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La croissance spirituelle 
 

 

1. Le principe 

• Tout, dans la création de Dieu, montre le principe de croissance: Gn 1.11-
12 

• Il y a un parallèle autorisé avec les choses spirituelles: Ps 92.13-14 

• Le croyant, né de nouveau, doit croître dans la sanctification et progresser 
dans la manifestation des caractères divins en lui, de manière à être 
chaque jour plus semblable à notre Seigneur Jésus Christ. 

2. Le développement 

Cette croissance commence à la nouvelle naissance et se termine à la mort. (Ph 
3.12) 

Expressions soulignant le développement spirituel du chrétien : 

• hommes charnels, hommes spirituels (1 Co 3.1-2), hommes faits (Hb 5.12-
14) 

• Petits enfants, enfants, jeunes gens, pères (1 Jn 2.1) 

• Perfectionnez-vous (2 Co 13.11) 

Domaines dans lesquels nous devons spécialement croître: 

• La foi (2 Co 10.15; 2 Th 1.3) 

• L'amour (Col 3.14; 2 P 1.5-8) 

• La marche pratique (1 Th 4.1) dans la sainteté (2 Co 7.1) 

• La grâce et la connaissance de notre Seigneur Jésus Christ (2 P 3.18) 

3. L'origine 

Plan de Dieu: Dieu veut nous rendre conformes à l'image de son Fils (Rm 8.29) et 
nous devons être en pratique ce que Dieu a fait de nous. (1 P 1.15-16) 

Côté humain: Obéissance à la vérité (1 P 1.22) et amour pour Dieu: le croyant 
veut glorifier celui qui l'a tant aimé. (2 Co 5.14-15; Col 3.23-24) 

 



4. Les moyens 

• La lecture et l'étude de la Parole (Jean 5.39;1 Tm 4.13;2 Tm 3.16;1 P 2.2) 

• La prière (Jd 1.20;Ph 4.6-7) 

• La contemplation (2 Co 3.18), la connaissance de Dieu (Col 1.10 JND) 

• Le service chrétien (1 Tm 2.13;1 Tm 4.12-16;Ac 9.20,22) 

• La vie d'Église (Ep 4.11-13;Hb 10.25) 

5. Les bénéfices 

• Une vie réglée et équilibrée: (Ps 92.12-13; Jr 17.7-8; Ga 5.19-22) 

• La joie, la paix, la tranquillité, le repos, la sécurité ... (Jn 15.10-11;Ph 4.6-9) 

• Une vie remplie de fruits à la gloire du Seigneur (Jn 15.5,8;Ps 1.3) 

• Un discernement spirituel et une maturité de jugement (Hb 5.14) 

• La constitution d'un trésor dans le ciel (Mt 6.19-21) 

 

QUE NOUS CROISSIONS EN TOUTES CHOSES JUSQU'A CHRIST 

ÉPHÉSIEN 4.15 
 

 

 

Formation Biblique Continue sur le livre des Proverbes ! 

Les enseignements précédents sont visionnables sur YouTube : 

https://www.youtube.com/watch?v=oN194BDx224 

La prochaines date d’enseignement est ce prochain lundi : 24 juin à 19h00 UTC+1 

Voici le lien afin de rejoindre le webinaire sur « zoom »,  

https://eu01web.zoom.us/j/63409502377?pwd=cmZYMkRRRkI2NXdWZVFQbUhnZi9aUT09 

ID : 634 0950 2377   Code secret : 333777 

Le cours est gratuit et ouvert à tous, aux particuliers comme aux groupes de quartiers ou 
d’églises, alors… Parles-en autour de toi ! 

L’inscription sur notre site est importante pour les nouveaux arrivants, suite à ton 
inscription tu recevras le canevas du cours : 

https://www.centrebiblique.org/cours-bibliques/formation-biblique-continue 


